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42都恆心遵守使徒的教訓，彼此交接，擘餅，祈禱。

43眾人都懼怕；使徒又行了許多奇事神蹟。44信的人

都在一處，凡物公用；45並且賣了田產，家業，照各

人所需用的分給各人。46他們天天同心合意恆切的在

殿裡，且在家中擘餅，存著歡喜、誠實的心用飯，47

讚美神，得眾民的喜愛。主將得救的人天天加給他們。

（使徒行傳2：42-47）
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小組分享

1.這處經文中，哪一段有關群體的描述或内容最吸引你？

2.你認爲是什麽攔阻了我們經歷這樣的群體生活？
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面對神的心意：吩咐、命令或是期待，我們傾向的反應

 堅決（保證完成任務！）——自以為義

 苟且/放棄/退讓（繳械投降！）——隱秘的自義

 這兩種態度/傾向表明我們對神及祂的心意持有錯誤

的看法

第四課：生發仁愛的信心（FAITH WALKING THROUGH LOVE）



第四課：生發仁愛的信心（FAITH WALKING THROUGH LOVE）

原來在基督耶穌裏，受割禮不受割禮全無功效，唯獨使

人生發仁愛的信心才有功效。（加拉太書五章6節）

 助讀文章《信心才是至關重要》

 信心為愛心提供基礎和動力。

 從以自我中心群體轉向以神為中心的群體，需要藉信心跨越



兩個關於信心與愛心的原則：

⮚ 哪裏沒有信心，那裏就沒有真正的愛心——信心是驅動

愛心的能量，信心的缺乏伴隨著愛心的缺乏。

⮚ 哪裏沒有愛心，那裏就沒有真正的信心——愛心的缺乏

顯明出內在信心的缺乏。
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 建立深度群體關係的內在途徑是信心，藉著外在的愛心

來呈現。

 我們愛，因為神先愛我們。人若說“我愛神”，卻恨他

的弟兄，就是說謊話的；不愛他所看見的弟兄，就不能

愛沒有看見的神。愛神的，也當愛弟兄，這是我們從神

所受的命令。（約一4：19-21）
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小組討論分享：

1.選定其中最能挑戰自己的經文。

2.當你嘗試順服神的命令時，你傾向堅決（保證完成任務！）？

還是傾向苟且/放棄（繳械投降！）？

3.在這方面愛心的缺乏如何顯露你信心的缺乏？讓你無法相信神

話語及應許的原因是什麼？

4.如何可以更深信靠並享受神的慈愛、基督的公義和聖靈的同在？
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污穢的言語一句不可出口，只要隨事說造就人的好話，叫聽見

的人得益處。（弗4：29）

你們各人要快快地聽，慢慢地說，慢慢地動怒。（雅各1：19）

要警戒不守規矩的人，勉勵灰心的人，扶助軟弱的人，也要向眾人忍耐。

（帖前5：14）

所以，你們要彼此接納，如同基督接納你們一樣，使榮耀歸於神。（羅

15：7）

弟兄們，我藉我們主耶穌基督的名勸你們都說一樣的話，你們中間也不

可分黨，只要一心一意，彼此相合（林前1：10）
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簡愛（Jan）的例子

簡愛是有三個孩子的母親，她的丈夫天天忙於工作。她疲於奔命，

從早到晚都像刮颱風一樣，把精力用在孩子們的生活與學習。但

她總是那麼“井井有條”，按時來小組，能屈能伸，只是她並不總

是用最友善的態度來對人。
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1. 最挑戰自己的經文：
我勸你們要告誡懶惰的人，鼓勵灰心的人，扶持軟弱的人，耐心對待所

有的人。（帖前5：14）

簡：這處經文最後一節深處我心，“耐心對待所有的人”。因為我很容易不

耐煩，在生活中處處可見。我有太多事情要做；我沒耐性慢慢完成。我常

常催促人家隨時待命，馬上做，準時做，否則我的世界就會分崩離析。每

當小組有人遲到或忘了帶點心，我都會想：“你們怎麼搞的？我的生活比你

艱難，但我都預備好了，你們應該認真一點！”
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2.當你嘗試順服神的命令時，你傾向堅決（保證完成任

務！）？還是傾向苟且/放棄（繳械投降！）？

簡：“我從不認為‘苟且/放棄’是一種可能！我這人屬於‘一定辦得

到’的堅決分子。我希望別人也這麼做，尤其是我的孩子和我的丈

夫。如果事情沒發生，我願意順其自然，但如果你不努力做到最

好，那就是另外一回事了。”
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3.在這方面愛心的缺乏如何顯露你信心的缺乏？讓你無法

相信神話語的原因是什麼？

簡：“我會使人感到冷漠。我不會為一部新電影或新書喝彩，我

實在沒時間管這些。但我真的不認為這是對人‘沒愛心’。唉，也

許我真有那麼一點問題，尤其當我覺得自己是這麼想的時候，‘你

們不知道你們的生活與我比起來是多麼好過’。”
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3.在這方面愛心的缺乏如何顯露你信心的缺乏？讓你無法

相信神話語的原因是什麼？

簡： “現在我開始認識到，當我雄心勃勃看著我的待辦事項正在執行，

我正把人甩在後面，漸行漸遠。我覺得神就是這麼看待我的：如果我

做得好，成為好媽媽、好妻子，把家裡整理得井井有條，如果我做對

的事，神一定會為我高興。但是如果我拖拖拉拉，沒有晨更靈修，神

似乎會這麼說：‘簡愛，如果你愛我，就不該搞得亂七八糟，錯過與我

親近的時間。沒事，但我要你做得更好。’也許你已看出，我就是這麼

看待別人的。
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4.如何可以更深信靠並享受神的慈愛、基督的公義和聖靈

的同在？

簡： “我想要井井有條和全神貫注，但我不想成為愛事情過於愛人的

人。我想這透露出，當我真正相信神愛我（儘管我很糟，沒有按著我

所知道該做的去行），我就會用完全不同的眼光去看待生活。不是拿

自己與別人比較，或要人人知道我有多大的難處，而是更加安息在基

督裡，看清祂為我的身份和安全感所成就的，而不是我需要再多做些

什麼。這將改變我對那一大串待辦事項的看法，幫助我花時間更愛別

人。”
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